
心驚心跳童心不死備忘錄              黃企之 

1.                  

2008年，全球有1780萬人民死於心臟病，台胞十大死因，心血病第一。美國

現有心律不齊300萬人，如不做瓣膜替換手術，半數人兩年內死去。我是無

病變有病，小病變大病，急性變慢性的病人，是“奉獻社會”之心既強又長

(七十年)的凡人。 

2.         2008年體檢，我的頭、頸、胸、腹等，經過多次驗血與XRAY, CT 

SCAN, ULTRASOUND檢驗後，Dr. 

PCP，我的主治醫師(醫師皆化名，下同)于2009年3月來信: “一切正常”。 

3.         2011年7 月28日X-

HMO來郵：我AMYLASE高，要再驗血。又經過反覆檢查，Dr. 

PCP于2011年8月19日仍説一切正常，“NO GALL-

STONE很好”，六個月後再CT SCAN。  

4. 僅3個月後，即2011年10月24日，Dr. PCP改口説，我的KIDNEY STOOL 

AMYLASE不正常，要我另見幾位專科醫生：Dr. VASCULAR説我 “腎瘤” 

太小，不足致病，兩年後再ULTRASOUND; Dr. GI認為我腸胃正常，請Dr. 

PCP介紹我見Dr. ENT, 從SALIVARY(口水)中查AMYLASE升高原因(2012,2,07)  

5.         2012年體檢，我的 “Head soft Tissue/NECK, chest”  又被CT 

THORAY WITH CONTRAST 一次，拖了幾個月，2012年7月9日，Dr. 

PCP安排我于同7月11日去見Dr. ENT。她藉口電腦不靈要改期。事後X-

HMO向我追索Copay十元(另MEDICARE 116元) 我上訴嬴了(見Medicare 

appeals mary, 2013年1月28日回件信)  

6.            2012年8月1 日經Dr. ENT安排，我見Dr. 

AUD。她為我在頭上與扣緊Helmet，戴上Goggle後，向我右耳內部大灌強烈

熱風。我難以忍受，大叫太痛，無人聲援，AUDIOLOGY門診僅她與我二人

? 

我推她手，她堅不放，要我讓她完成任務。她說我兩耳失聰不符事實。兩天

後，我胸腹開始悶痛，由弱轉強，兩週後“五內俱焚” 

心驚肉跳，不能再忍，乃于2012年8月17日，向PCP訴苦。他則對她贊美，對

我敷衍。  

7.            2012年8月22日，Dr. PCP 安排我見Dr. 

ALT。他按我手脈后，建議我吃中藥 “六味地黃丸” 

。同年同月31日，Dr. PCP安排我做XR FLUOSOPY UGI 與SMALL bowel W 

barium ONLY檢查(一切正常)，為何不化驗“口水”?   

8.            

2012年9月12日去台灣六周。爬太武山受寒，發抖大咳。返美後腰痛，經X-

HMO安排．2012年11月6日, Dr. Chi要我XR CHEST驗血，吃CODEINE 



SYRUP與吸proair。11月 9日見Dr. 

LUNG。他要我吃完AZTHROMYCIN，250MG六粒。IN-haler, AUCINEX 600 

MG與SYRUP， 並要我12月11日再見他。11月15日，Dr. LIS給我TYLENOL 

325MG，要我XR背部。  

9.            2012年12月3日, Dr. 

Heart在我量血壓(128/57,心跳75)與EKG兩次后說我心律不齊，要我再驗血(T

HYRAID)並做心電圖,更要我立即吃ATENOLOL 

50MG一天一粒一年量。我請求自己保養不吃藥。他説：我不吃藥，將會因

心臟病或中風突發而“倒下” , 

吃藥兩個月后再見。吃藥后十天,小便大急，但不出來，多急人!  

10.        2012年12月5日，Dr. Heart要我做Heart 

ULTRASOUND，不知被誰改為RADIOLOGY 

IMAGE。這不是偽造文書(病歷)?  

11.     2012年12月11日，如約見Dr. LUNG。他説我的 CONGETION與Short of 

Breath已好 , 一年后再見。但 

12.        2012年12月13日，在DR Heart診斷室做ULTRASOUND 

(12月3日EKG,証明我無heart FAILURE)。12月18日，Dr. 

Heart要我再驗血(4瓶) ，以查中風可能。  

  

13.     2012年12月20日 Dr. 

Heart(見我的BT結果后)因我左心FAILURE(?)要我加吃FUROSEMIDE 

20MG與POTASSIUM Chl 750MG兩種，合計三種藥同吃一年(量) 。 

  

14.        2013年1 月8日做EKG, Dr. Heart正式説我 “LEFT HEART 

FAILURE” ，要我戴MONITOR一天。我抗議身上奇養難受。Dr. 

Heart要我改服LISINOPEIL 2.5MG 一天一粒以代FUROSEMIDE 

與POTASSIUM。我從無SWELLEN ANKLES，為何他寫“IF SWELLING 

RETURNS”? 他説兩個月后再見。我戴MONITOR記錄，他拒不給COPY。  

15.     2013年1月16日體檢后，Dr. 

PCP認定我有肺結核，高AMYLASE，心律不期齊，左心FAILURE，白內障

，背骨退化六病?  

16.     2013年1月25日，29日與2月3日，Dr. Heart要我吃AMIODARONE 

以代ATENOLO。因見說明書上有致人於死副作用，我力爭不吃，除非他依

規定在旁觀察。但他否定。我的生命權不是“人命關天”?   

17.     2013年2月15日，去N J 見Dr. NJ，他建議我做CT 

ANGIQGRAM。我說對CONTRAST過敏，WARRAN之Dr. 

RADIO要我買METHYLPRE-DINISOLONE 



10MG兩粒，17晚9Pm一粒，18日晨7AM一粒。  

18.     2013年2月18日，按Dr. Radio,指示，我吃過ATENOLOL 

50MG一粒后，心跳仍在50 

以上，他要我再吃兩粒，45分鐘後，我心跳不減反增。DR 

RADIO再要我吃兩粒(是平日5倍) 

。不久我心臟大跳，不能忍受，似乎即將大暴炸，於是我默禱，並對同來診

所子、女、媳三人，立了“遺言”：分四地化驗遺體，有無中毒。  

19.  

在診所約三小對，電腦斷層掃描兩次，因心跳不是50次以下，而是200(?)以

上 半途而廢，不登記錄。訂金全退。在我則是“死裏逃生” 

，立請次子開車送我回DC。途中一路：HICCUP(兩個月約兩三百次) 

。王君聽到我“九死一生”經過後說，“世界不和平，你心不會死”。 

此“亦余心之所善兮，雖九死其猶未悔” 。  

20.  2013年4月22日與5月24日，Dr. 

LAW于我量血壓，做EKG后説我心律不齊不嚴重(年近90歲) ，ATENOLOL 

可減一半，再減一半，而逐漸停止不吃。我于6月14日做ECHOCARDICGRA

M， 見她19日來信說Result is good⋯⋯Heart function is normal” 

，我心大悅。  

21.     想到2012年12月13日，Dr. 

HEART編(拼)造的所謂ECHOCARDICGRAPHIC REPORT”, 

又不禁心驚心跳，興起恐懼之心。 

22.        自2012年8月1日迄今，我的生命權，健康權，追求快樂權與 

“免於恐懼之自由”（羅斯福）都被醫生“沒收”了?  , 

23.     近一年，在 

“五內俱焚”，“五孔流水”，腰酸背痛，步履維艱，小便頻繁,輾轉難眠“

凌遲”下，我成了弱不禁風傷殘老人。但我70年前立志之心不死。  

24.     我渴望: 

醫師醫德，HMO服務與MEDICARE支付，因此文而獲得有心人大力支持與

革新。 

70年前“我想養成刻苦的精神，耐勞的習慣，堅強的意志，謙讓的禮貌，作

為我獻身社會的先決條件” （1943, 8 

,13日記于國立九中），迄今，我仍在力行，窮且益堅，老當益壯。 

                                   2013, 8, 1日寫于華盛頓和統會 


